
Le streptocoque à l’école

Le streptocoque du groupe A (SGA) est une bactérie qui peut causer plusieurs types
d’infections, allant de bénignes à graves.

Les formes les plus fréquentes chez les enfants :
1.Pharyngo-amygdalite : fièvre, mal de gorge, ganglions enflés
2.Scarlatine : éruption cutanée, langue framboisée
3. Impétigo : lésions purulentes et croûteuses sur la peau
4.Cellulite : rougeur, chaleur, douleur au site infecté

** Les formes graves (invasives) sont rares mais sérieuses : méningite, fasciite nécrosante, choc toxique, septicémie.

Transmission :
Par contact direct ou indirect avec des sécrétions ou lésions
Par gouttelettes (toux, éternuements)
Par aliments contaminés (rare)

Diagnostic :
Test rapide de détection
Culture de gorge ou de lésions

** Imagerie pour les cas graves

Traitement :
Antibiotiques 
Analgésiques et antipyrétiques pour soulager les symptômes

** Chirurgie parfois nécessaire pour les infections invasives

Contagiosité :
Jusqu’à 24 h après le début du traitement antibiotique
Sans traitement, la contagiosité peut durer plusieurs semaines

À l’école :
L’enfant doit être exclu pendant au moins 24 h après le début du traitement
Les lésions d’impétigo doivent être couvrables avec un pansement propre et étanche

Prévention :
Hygiène des mains
Hygiène respiratoire
Nettoyage des surfaces et objets

** Cette maladie infectieuse doit être communiquées à l’infirmière scolaire. Vous devez
informer le secrétariat, qui nous transmettra l’information. 

Capsule santé Le saviez-vous ?

Source : https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/guide-garderie/chap7-streptocoque.pdf

Il est possible de
prendre rendez-
vous via ClicSanté
pour effectuer un
dépistage

https://portal3.clicsante.ca/services/depistage-du-streptocoque-a

