
Des ressources disponibles pour votre jeune ! 
En tant que parent, il est normal de vouloir le meilleur pour son enfant, même lorsque les défis 
se présentent. Votre Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) offre une multitude 
de services pour les jeunes et leur famille ! 
 
Qu’il s’agisse de soutien en cas de troubles de l’attention, d’anxiété, de conflits familiaux, ou de 
conseils en développement parental, leurs équipes sont là pour vous aider. 
 
Pour obtenir du soutien, communiquez avec l'accueil psychosocial de votre CLSC. Trouvez votre 
CLSC et découvrez de nombreuses informations et conseils pratiques sur 
https://cisss.me/servicesjeunesse 
 

https://cisss.me/servicesjeunesse
https://www.santemonteregie.qc.ca/services/services-jeunesse-monteregie
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