Activités additionnelles – préscolaire École Du Moulin




ÉDUCATION PRÉSCOLAIRE 
Semaine du 6 avril 2020





Suggestions d’activités
	Information à l’intention des parents
L’éducation préscolaire vise le développement global de tous les enfants. À 4 ans et à 5 ans, l’enfant se développe dans tous les domaines en même temps : physique et moteur, affectif, social, langagier et cognitif. 
L’intention est de proposer des idées, des actions ou des activités variées à réaliser dans le quotidien de la vie de l’enfant, pour lui permettre de :  
bouger (grands et petits mouvements), danser… 
dire ce qu’il ressent; ce qu’il est capable de…  
participer, coopérer… 
parler, écouter, chanter, inventer…  
réfléchir, poser des questions, chercher des réponses…
À propos des activités
Le plus important est d’installer une routine qui correspond à vos gestes, à vos actions familiales habituelles. Une routine simple, adaptée à l’âge et aux besoins de votre enfant est rassurante et permet d’éviter bien des crises et de maintenir une ambiance agréable à la maison.  
La routine du matin (petit-déjeuner, brossage de dents, etc.), le repas du midi, la sieste, le repas du soir et la routine du dodo (bain, brossage de dents, histoire, etc.) sont des repères stables qui aident les enfants à se situer dans le temps, favorisant ainsi leur collaboration, la maîtrise de leurs émotions et un sentiment de bien-être.        
Le JEU est le mode d’apprentissage privilégié des enfants. Un enfant qui joue est un enfant qui apprend.







Activités l’extérieur 
	Information aux parents
À propos de l’activité
Vous pouvez: 
· sauter comme une grenouille;
· faire des pas de géant et des pas de souris;
· marcher sur la bordure du trottoir pour travailler l’équilibre;
· dessiner un jeu de marelle;
· reconnaître des chiffres sur les numéros de portes;
· reconnaître des lettres sur les panneaux de rues ou les affiches publicitaires;
· etc. 



À table
	Information aux parents
À propos de l’activité
Vous pouvez, à l’aide de circulaires ou de revues :
· découper et coller des images pour faire une liste d’épicerie;
· trouver des lettres et des chiffres;
· faire des regroupements (ex. : fruits, légumes, couleurs, grosseurs). 
Vous pouvez cliquer sur le lien qui vous mène à la chanson de Passe-Partout :
· https://zonevideo.telequebec.tv/media/45979/les-bons-legumes/passe-partout .







Jeu de cartes
	Information aux parents
À propos de l’activité
Vous pouvez
· faire des châteaux de cartes;
· jouer à la bataille;
· classer les cartes par couleur, selon les chiffres;
· faire un jeu de mémoire;
· etc. 
Vous trouverez d’autres activités sur ces sites : 
· https://naitreetgrandir.com/fr/etape/3-5-ans/apprentissage-jeux/fiche.aspx?doc=jouer-aux-cartes  
· https://www.mamanpourlavie.com/jeux-fetes-activites/jeux/activites-jeux/12287-jeux-de-cartes-faciles-pour-les-enfants.thtml 


Histoire
	Information aux parents
À propos de l’activité
Vous pouvez
· visiter le site pour entendre des histoires –  http://bit.ly/banqcontesaudio ;
· raconter une histoire à partir d’un livre;
· demander à l’enfant d’inventer une fin différente en la dessinant;
· jouer au détective pour trouver des lettres significatives pour lui, comme celles de son prénom;
· etc.  





Bain
	Information aux parents
À propos de l’activité
Vous pouvez :
· utiliser différents objets de plastique (ex. : entonnoir, petits, moyens et grands plats, compte-gouttes, éponges) pour remplir; transvider, etc. 

Vous trouverez d’autres activités sur ce site : 
· https://naitreetgrandir.com/blogue/2017/02/24/des-jeux-rigolos-a-heure-du-bain/
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Le lundi 6 avril 2020 
Chers parents, 
Suite au courriel de la commission scolaire, il nous fait plaisir de contribuer à la trousse pédagogique. Nous la bonifierons en vous offrant un plan de travail comportant des activités conviviales, ludiques et faciles à exécuter avec votre enfant. Elles seront placées à l’intérieur des six compétences du préscolaire. Vous pourrez ainsi les faire en planifiant votre propre horaire. Vous recevrez la trousse bonifiée à toutes les semaines, mais vous aurez deux semaines pour la parcourir.  N’oubliez pas, la fréquence et la répétition des activités favorisent l’ancrage. Vous pouvez dons répéter plusieurs fois la même activité. 
Cette trousse est une façon d’organiser votre temps et elle a pour objectif de vous aider à parcourir ce qui est essentiel à travailler avec votre enfant. Elle est toutefois facultative et non-obligatoire. 

Nous espérons que cette trousse vous sera bénéfique et qu’elle sera utilisée en grand nombre. 

Au plaisir, 
L’équipe du préscolaire : Michelle Blaquière, Guylaine Auger, Judith Bolduc, Sophie Léonard; enseignantes, Marie-Ève Grenier, orthopédagogue
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Plan de travail 6 avril au 17 avril 2020-École Du moulin

	Compétence 1
Agir sur le plan sensoriel et moteur

La bonne technique de découpage :

Premier vidéo sur le découpage de Josiane C.Santha
Deuxième vidéo sur le découpage de Josiane C.Santha


	Compétence 2
Affirmer sa personnalité

Jeux de société Piou Piou et Coco Crazy ou autres jeux.
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	Compétence 3
Affirmer sa personnalité

Une belle histoire de Élise Gravel

J’aime aider
 
	Compétence 4
Communiquer

Histoires en lignes :
Il était une fois...un lapin
Le lièvre et la tortue
Comment cuisiner les lapins
Poser des questions sur les histoires écoutées.
Demander de résumer l’histoire.

	Compétence 5
Construire sa compréhension du monde
On travaille les chiffres :
Une application sur IPAD :[image: ]
123 Numbers
Lettre B
Vous trouverez en pièce jointe l’histoire du B à raconter à votre enfant (L’histoire du b).
 Et le lien qui suit, montre le geste en lien avec la lettre B.
L’histoire du B
(la lettre B dans ce vidéo se trouve à 2:08 minutes)
	Compétence 6
Mener à terme un projet/activité


Projet avec l’ergothérapeute Josiane Caron Santha
Premier projet suggéré seulement (Pâques)

Lien Vidéo pour réaliser le projet


Un document est disponible en pièce jointe afin de réaliser ce projet (Lapin pour projet).






	
Enrichissement :   (les documents sont en pièces jointes)
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On vous propose également un jeu de dés en famille ( LES AS-jeu de dés).

Un coloriage d’arc-en-ciel à réaliser avec un dé (arc-en-ciel et dé).

Un coloriage d’aquarium en lien avec la lettre B (Lettre B-poissons).

Bricolage du lapin à lunette (le lapin-lignes verticales).

Dans cet envoi, une lettre de présentation est disponible pour les parents à lire 
(Lettre aux parents).

Voici un lien : Jeux de Pâques en ligne


***Pour avoir accès aux liens en bleus soulignés…vous devez cliquer sur CTRL et Clic gauche en même temps.



Montrez-nous vos réalisations sur le groupe Facebook Maternelle École du Moulin ou sur Classe Dojo.
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LES AS

· de 3 à 7 joueurs
· 5 dés
· 
Le premier à jouer est celui qui fait le plus grand nombre de points au premier lancer de dés (et le premier à essayer de faire le plus grand nombre de points au premier jet c'est qui? vous avez une idée?;o))
Il lance les 5 dés. Puis il place le ou les 1 au milieu de la table, donne le ou les 2 à son voisin de gauche, le ou les 5 à son voisin de droite et rejoue les dés restant. C'est-à-dire ceux qui indiquaient 4, 3 ou 6.
Il continue ainsi à jeter les dés tant qu'il ne fait pas un as, un 2 ou un 5, puis c'est au joueur placé à sa gauche de jouer (celui qui a reçu les dés qui faisaient 2).
Le gagnant est celui qui place le dernier 1 au milieu.
Très intéressant pour apprendre à reconnaître 1, 2 et 5, sa droite et sa gauche. Pour gagner il ne faut compter que sur sa chance.
il donne ce dé à son voisin de gauche
ces deux là à son voisin de droite
met celui-ci au milieu
et il rejoue ce dernier dé
jusqu'à ce qu'il fasse un





L’histoire de b
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Au village des sons vivait un petit garçon appelé b. Il avait un gros bedon parce qu’il était très gourmand. À chaque fois qu’il mangeait, il faisait de petits rots : b, b, b. 

Quand tu verras cette lettre, pense au petit b qui mange trop et qui fait de petits rots : b, b,b
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