Le Moulinet

Bonjour chers parents,

B Ociobre 2019

Tout au long de I'année, vous recevrez Le Moulinet vous informant des principales activités de I'école.
Nous vous invitons fortement a prendre connaissance des renseignements généraux qui y sont notés.

En ce beau temps automnal, voici en bref les derniéres nouvelles !

Congé de I’Action de grace

Nous vous rappelons que le lundi 14 octobre est une journée de congé pour tous. Le
service de garde sera fermé.

Election fédérale
L'élection fédérale aura lieu le lundi 21 octobre 2019. Confrairement & la loi provinciale, les
éleves n'ont pas congeé le jour du scrutin. C'est une journée de classe reguliere.

Conférence de monsieur Richard Robillard

Apres avoir entendu parler de monsieur Richard Robillard en des termes plus qu’élogieux, et
ce, O maintes reprises, les directions du secteur de Sainte-Julie ont décidé d’inviter cet
incontournable éducateur a venir vous rencontrer pour une seconde conférence.

Ce dernier est psychopédagogue, consultant et formateur. De plus, il enseigne a I'Université
de Sherbrooke. Voicile theme qui sera abordé lors de sa conférence :

e La gestion positive des émotions, des pensées et des comportements de I'enfant. Un
des réles de I'adulte est d’accompagner I'enfant & apprendre & gérer ses émotions,
ses pensées et ses comportements. De I'aider également a gérer sainement son stress
et son anxiéte.

Cette conférence, offerte gratuitement, se tiendra le jeudi 17 octobre, @ 19 h, @ la salle
polyvalente de |'école Du Moulin. C'est un rendez-vous & ne pas manquer.

Journée pédagogique du 25 octobre

Veuillez noter que le vendredi 25 octobre est une journée pédagogique inscrite au
calendrier scolaire. Les éleves sont en congé, mais le service de garde est ouvert.

Premiere communication écrite et bulletins

Dans la Semaine du 7 octobre, vous recevrez une premiére communication via
Mozaik Portail vous donnant un compte rendu de I'intégration, de la participation de votre
enfant en classe et un apercu de son rendement scolaire et comportemental. Nous vous
demandons de prendre connaissance de cette premiére communication. De plus, comme
prescrit par le Régime pédagogique, il y aura comme par les années passées, trois bulletins.
Voiciles dates :

1°" bulletin (préscolaire et primaire) — Ce premier bulletin vous sera envoyé par Mozaik
Portail dans la semaine du 18 novembre. || couvrira la période du
3 septembre au 15 novembre 2019 (51 jours) et comptera pour 20 % du
résultat final de I'année.

Rencontre de parents : dates et heures a confirmer par I'enseignant(e) de votre enfant.
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2e bulletin (préscolaire et primaire) — Le 2¢ bulletin vous sera envoyé par Mozaik Portail
dans la semaine du 9 mars. Ce bulletin couvrira la période du 18 novembre
au 6 mars 2020 et comptera pour 20 % du résultat final de I'année.

3e bulletin (préscolaire et primaire) — Vous recevrez le 3¢ bulletin le 23 juin au plus tard.
Il sera également envoyé par Mozaik Portail. Il couvrirala période du 9 mars
jusqu'alafin de I'année et comptera pour 60 % du résultat final de I'année.

B Octobre 2019

Résultat final : sur le 3¢ bulletin apparaitra également le résultat final pour chaque
discipline. Ce résultat sera composé comme suit :

* 20 % étape 1
* 20 % étape 2

* 60 % étape 3 et tiendra compte de la pondération des compétences
disciplinaires.

Résumé des normes et modalités d’évaluation des apprentissages

Dans la Semaine du 7 octobre, vous recevrez également un document intitulé Résumé
des normes et modalités d’évaluation des apprentissages vous indiquant pour toutes les
disciplines enseignées, et ce, & chacune des étapes, les grands themes sur lesquels porteront
les évaluations de vos enfants.

Rappel - Sécurité aux abords de I’école

Chers parents, on note que plusieurs parents utilisent la marche pour venir reconduire leurs
enfants et nous vous en félicitons, ce comportement contribue grandement a la sécurité de
nos éleves en plus de favoriser I'activité physique. Pourles automobilistes, nous sollicitons votre
collaboration afin que chacun d’entre vous respecte la signalisation routiere.

Nous vous demandons de ne pas contrevenir a I'affichage des limites de vitesse, de virage
en U et de stationnement autour de notre établissement. Pour la sécurité de nos éléves qui
voyagent en transport scolaire, il faut respecter I'espace réservé aux autobus et berlines.

En ce qui a trait a I'utilisation du stationnement de I'école, nous vous demandons d’éviter
d’utiliser le stationnement du personnel de I'école. Il en va de la sécurité de nos jeunes
apprenants. Nous vous remercions de votre habituelle collaboration.

Mot de I’infirmiere

Comme chaqgue année, conformément au protocole d'immunisation du Québec, nous
offrons aux éleves de quatrieme année et aux éleves de 9 et 10 ans des classes spécialisées,
le vaccin Twinrix protégeant contre I'hépatite A et B ainsi que le vaccin Gardasil 9 protégeant
conftre le virus papillome humain. Les éléves de la 4 année recevront donc prochainement
un formulaire d’'autorisation & faire signer par les parents. Nous apprécierions un retour rapide
du formulaire et du carnet de vaccination afin de bien préparer notre clinique de
vaccination.

La premiére dose sera administrée le jeudi 7 novembre 2019 en matinée. La 2¢ dose
sera administrée le jeudi 7 mal 2020 en matinée.

Si vous avez des questions, n'hésitez pas a communiquer avec l'infirmiere Mélanie Jodoin
450-645-2352
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Guide alimentaire canadien

Le 22 janvier dernier, Santé Canada dévoilait la 9¢ version du Guide alimentaire canadien.
Dans cette derniere version du Guide, on suggere des proportions de groupes d’aliments qui
devraient constituer notre assiette et non plus des portions. Et pour savoir quelle quantité
manger, on se fie a notre faim. Que devrait contenir notre assiette?

# Une moitié devrait étre constituée de fruits et de légumes;

% Un quart de grains entiers comme le riz brun, le quinoa, I'avoine et le pain de grains
entiers;

# Un quart d'aliments protéinés comme les légumineuses, la viande, le poisson, la volaille,
les noix, le lait, les ceufs et le fromage.

Santé Canada recommande de favoriser les sources de protéines végéetales, comme le tofu,
les lentilles et les pois chiches. Bref, selon la science, ce sont les végétaux qui doivent
représenter la majorité de ce qu’on mange, et ce, pour étre en meilleure santé. Ces aliments
meéritent donc une plus grande place au menu. |l faut se rappeler qu'il vaut mieux croquer
nos végéetaux plutdt que de les boire! Il faut également faire attention aux produits fransformés
qui sont tres calorifiques. Selon une étude publiée I'an dernier dans le Canadian Journal of
Public Health, les boissons gazeuses, les croustilles, les craquelins, les gateaux, les biscuits, les
barres tendres, le chocolat, les bonbons, les repas préts & manger, efc., ces aliments sont
associés a I'obésité, au diabete et aux maladies cardiovasculaires. On veut donc privilégier
les aliments frais et peu transformés (réf. Guide alimentaire canadien).

Halloween

Le Jeudi 31 octobre, sorcieres, monstres, fantémes et autres personnages défileront

dans I'école Du Moulin, pour souligner la féte de I'Halloween. Les enfants du primaire et du
préscolaire pourront se déguiser toute la journée et célébrer I'événement en classe. A noter
que les costumes violents, les masques et les armes ne sont pas acceptés. Comme chaque
année, des activités spéciales seront offertes aux éleves.

IMPORTANT

Dans les jours suivant la f@t‘e de l’ﬂanoween, nous vous demandons de ne pas mettre de friandises

dans la boite d lunch de vos enfants pour le diner, car comme vous le savez, beaucoup de
nos éleves sont allergiques.

Campagne de bienfaisance a I’Halloween

Cette année encore, les éleves de I'école auront I'occasion d’amasser des sous pour une
cause bien spéciale, celle de Leucan. Ainsi, nous invitons tous nos éléves & participer & la
campagne en arborant la tirelire d'Halloween « Ma copine est malade ». Nous vous invitons
& étre généreux | Merci de nous retourner les tirelires au plus tard le vendredi 18

novembre 2019.

e Respectant la politique d'une saine alimentation du MEES, nous vous demandons de
composer les collations de vos enfants avec uniquement des fruits (frais ou séchés), des
légumes avec humus ou autre tfrempette et des produits laitiers et en quantité suffisante,
surtout s'ils restent au service de garde (voir la piece jointe).
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Nous vous suggérons fortement de souscrire d une assurance accident au bénéfice de
chacun de vos enfants aupres d'un assureur privé. En effet, la Commission scolaire
détient une assurance responsabilité civile, mais elle ne détient aucune assurance
accident pour ses éleves.

Un enfant qui a dormi suffisamment est un apprenant mieux disposé aux apprentissages.
La fatigue et la réussite ne font pas bon ménage. Pensons-y.

Lorsque vos enfants sont absents, il est important de le signaler a I'école au

450 645-2352. La boite vocale est en fonction en tout temps.

Surveillance dans la cour d'école

Un petit rappel aux éleves qui ne fréquentent pas le service de garde : le matin, les
éleves doivent arriver dans la cour entre 8 h 05 et 8 h 15 et le midi entre 12 h 55 et

13 h 05, car avant ces heures, il n'y a pas de surveillance. Nous vous remercions de
respecter cet horaire. De plus, le matin et le midi, il n'y a pas de surveillance au parc.
Durant ces deux périodes, les éleves doivent demeurer dans la cour d’école selon les
aires de jeux attitrées a chaque groupe d’'age.

Octobre 2019

Les éleves de 62 année ont eu beaucoup de plaisir & Fort
Débrouillard, une activité d'intégration qui avait pour
objectif de mettre a contribution la collaboration et la
coopération des éléeves. Les enseignants en ont bien
profité aussi !

Nous vous encourageons Q visiter notre site web al’adresse
suivante : dumoulin.csp.gc.ca. Il contfient d'importantes
informations : nofre nouveau projet éducatif adopté par
les membres du conseil d’établissement en mai dernier et

son plan d’'action.

Bonne lecturel!

Comme & chaque début d'année, une épluchette de mais a été organisée pour les éleves
inscrits en fin de journée au service de garde. Cette belle féte s'est tenue le vendredi 13
septembre dernier avec le soleil en prime.
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Le personnel du service de garde a choisi de réinvestir le theme annuel de I'école soit « La
lecture, quelle belle aventure! » dans son programme d'activités en inventant avec les éleves
une histoire fabuleuse qui évoluera tout au long de I'année. Les groupes des 5¢ et des 6¢
années débuteront le projet en créant des personnages qu'ils infroduiront a un début
d’histoire. Par la suite, ils imageront et mettront sur papier le fruit de leur création commune
via une fresque qui sera affichée sur un des murs de I'école.
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Les activités parascolaires animées par le groupe Récré-Action a I'heure du diner ont
débutées la semaine du 23 septembre 2019. Cet automne, des ateliers de danse d’escrime
et de cinéma ont été proposés aux jeunes.

La deuxieme sortie a la Maison des Jeunes de Sainte-Julie aura lieu le jeudi 24 octobre
prochain pour les éleves de 5¢ et de 6 années inscrits en fin de journée au service de garde.

D’'autre part, le theme de I'Halloween sera au coeur des activités des la mi-octobre dans les
activités que nous proposerons aux éleves.

Le lundi 16 septembre s’est tenu I'assemblée générale annuelle de I'école Du Moulin au cours
de laqguelle les parents participants ont élu leurs représentants au conseil d’établissement.
Ainsi, mesdames Mélanie Arseneault, Nadir Oliverira Dias et monsieur Francois Paradis ont été
élus pour un premier mandat. Mesdames Genevieve Papineau et Linda Brodeur ont été
nommeées A titre de "parent substitut”.

Du co6té de I'équipe-école, plusieurs membres ont été élus. Mesdames Sophie Léonard, Annie
Campeau, Audrey Jacques, Valérie Ouellette, Brigitte Lasnier, Isabelle Giroux et Claudine
Boucher représenteront leurs pairs et apporteront leur soutien ainsi que leur vision au conseil
d’établissement. Nous tenons a féliciter ces membres pour leur nomination et leur souhaiter
la bienvenue.

Le conseil d’établissement souhaite étre a I'écoute de tous les parents de I'école. Les seéances
du conseil sont publiques, et les parents y sont les bienvenus. L'horaire des rencontres est
disponible dans Le Moulinet de chague mois. Si vous souhaitez assister d une réunion, veuillez
s'il vous plait nous informer de votre présence et des sujets que vous souhaitez aborder, et ce,
par I'envoi d'un courriel a : dumoulin@csp.gc.ca. Les informations seront ainsi relayées aux
membres du conseil d'établissement.

Nous vous souhaitons une belle année scolaire !
Le conseil d'établissement

La direction
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
1 2 3 4 5 6
Service de Service de
garde : garde :
Escrime Danse Hip-Hop
3¢ 3 6° année 17 3 6° année
7 8 9 10 11 12 13
Réception de la premiere communication via le Mozaik Portail Parents.
Réception du résumé des normes et modalités d’évaluation des apprentissages via le courriel.
Service de Service de Service de
garde : garde : garde :
Ciné-Action Escrime Danse Hip-Hop
5¢ année 3¢ 3 6° année 17 3 6° année
18h30
Conseil
d’établissement
14 15 16 17 18 19 20
Congé Service de 19h00 Service de
Action de grace | garde: Conférence de garde :
Escrime M. Robillard Danse Hip-Hop
[ ? 3¢ 3 6° année 17 3 6° année
!
21 22 23 24 25 26 27
Service de Service de Service de Journée
garde : garde : garde : pédagogique
Ciné-Action Escrime
5¢ année 3%a 6°année Maison des Service de
Jeunes garde :
Election 5¢-6°année
fédérale : Clest Potion de la
une journée de sorciere
classe réguliere rr\1a|<laf|que
(al’école)
28 29 30 31
Service de Service de Service de Halloween
garde : garde : garde : Q
Ciné-Action Escrime Spectacle en 4 année :
5¢ année 3°a 6°année p.m. Fous de nature h
« Magie et (Toile !
sorcellerie » d’araignée, ‘-ﬁr—\‘
frissons et W
chauves-souris) ‘




